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Deskripsi Mata Kuliah Psikologi Komunitas

Pengertian, batasan & ruang lingkup
Psikologi Komunitas

Metode penelitian Psikologi Komunitas
Isu-isu dalam Psikologi Komunitas
Psikologi Komunitas & Perubahan Sosial
Pendekatan intervensi



Capaian/Output Mata Kuliah
Psikologi Sosial

Mahasiswa mampu memahami pengertian,
pendekatan, batasan dan ruang lingkup serta
Latar Belakang Psikologi Komunitas.

8

Mahasiswa mampu memahami dan
menjelaskan isu-isu yang terkait dengan
Psikologi Komunitas.

Mahasiswa mampu memahami pendekatan
intervensi di Psikologi Komunitas
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Sistem Penilaian:

- Tugas (presentasi Kelompok) =25%
- UTS (Tulis) =35%

- UAS (Artikel Populer) = 40%



Artikel llmiah dengan Topik Psikologi Komunitas:

- Pendahuluan (fenomena, data, urgensi & permasalahan)
- Teori (teori yang relavan dari buku dan jurnal)
- Kesimpulan (menjawab permasalahan berdasarkan teori)

- Daftar Pustaka

JANGAN PLAGIAT !!



Sistem Penilaian Presentasi:

Presentasi:

- Waktu presentasi (30-40 menit)

- Content/isi

- Organisasi presentasi

- Penyampaian presentasi

- Menjawab pertanyaan pada sesi presentasi



Sistem Penilaian:

Saat presentasi, setiap kelompok yang

tidak presentasi mempersiapkan minimal

2 buah pertanyaan. Bila tidak ada pertanyaan,
nilai kelompok akan dikurangi (1 buah
pertanyaan = 5 poin).

Setiap pertanyaan yg sesuai kriteria diberi bobot 100

Pertanyaan bersifat analitis dan komparatif

- Jelaskan....

- Mengapa/bagaimana...

- Bagaimana perbandingan antara konsep a dan konsep b
- Apa kaitan antara ... dengan ....



Sistem Penilaian:

Setiap presenter yang menjawab
pertanyaan dalam sesi presentasi dengan
benar akan mendapatkan nilai individual.

Bila jawaban benar diberi bobot 100.
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1 Pengantar Psikologi Komunitas VAM & PRI
2 [l Konsep & Makna Komunitas PRI

3 1] Prinsip & Pendekatan Psikologi Komunitas PRI

4 \Y Metode Penelitian Psikologi Komunitas VAM

5 V Marginalisasi (Kelompok 1) VAM

6 VI Kemiskinan (Kelompok 2) PRI

7 VI Rasialisme & Diskriminasi (Kelompok 3) VAM

8 VI UTS

9 IX Imigran & Refugee (Kelompok 4) PRI

10 X Gender (Kelompok 5) PRI

11 XI LGBT (Kelompok 6) VAM

12 Xl Ableism/Difabel (Kelompok 7) VAM

13 X Kesehatan & Wellbeing (Kelompok 8) VAM

14 XIV Psikologi Komunitas & Perubahan Sosial PRI

15 XV Pendekatan Intervesi di Psikologi Komunitas VAM & PRI
16 XVI UAS



Nama Kelompok

I Iswy (Psi), Winny (DKV), Mauli (DKV) Marginalisasi (Minggu 5) Pri

[ Oliv (Psi), Dieter (SIF), Gabriel (DKV)  Kemiskinan (Minggu 6) Vam

Il Anggi (Psi), Khaerunnisa (DKV), Rizky Rasialisme & Diskriminasi

(DKV) (Minggu 7) Pri

IV Alika (Psi), Ribka (Kom), Mira (DKV), Imigran & Refugee (Minggu 9)
Ridwan (DKV) Vam

Vv Bianda (Psi), Tazkiya (DKV), Yosua Gender (Minggu 10) Pri
(DKV), Annisa (Psi)

Vi Reyhan (Psi), Rara (Kom), Rama LGBT(Minggu 11) Vam
(DKV), Gardani (Psi)

Vil Sheila (Psi), Adisya (Kom), Jiwo Bayu Ableism (Minggu 12) Pri

(DKV), Rabani (DKV)
VIl Alzira (Psi), Dewi Andri (Dkv), Aris Kesehatan & Wellbeing



Psikologi Komunitas
(Community Psychology)



Psikologi :

[Imu tentang perilaku & proses-proses mental
manusia



Komunitas (Community):

“suatu jaringan hubungan, saling mendukung, dan di dalamnya
orang-orang dapat memenuhi kebutuhan mereka.”

Sarason (1974).



Psikologl Komunitas

Community psychology focusses on social issues, social
institutions, and other settings that influence groups and
organizations.

(Duffy & Wong, 2003)

Community psychology concerns the relations of the
individual to communities and society.

Through collaborative research and action, community
psychologists seek to understand and to enhance quality of
life for individuals, communities and society.

(Dalton, Elias & Wandersman, 2001)



Psikologl Komunitas

— Cabang Psikologi yang mengaplikasikan
prinsip-prinsip Psikologi ke dalam program-
program layanan dan pengembangan
masyarakat.
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Tujuan Psikologi Komunitas Sebagal llmu Terapan

Mengembangkan sumber daya yang ada dalam
masyarakat.

Mendesain dan mengarahkan program pelayanan
masyarakat.

Merencanakan perubahan sosial agar kehidupan
masyarakat menjadi lebih baik.

Mengorganisasikan dan mengimplementasikan
perubahan-perubahan yang telah direncanakan.



Asumsi Dasar Psikologi Komunitas (Levine)

Masalah-masalah sosial psikologis muncul dalam situasi
dan lingkungan tertentu.

Pelayanan/bantuan yang diberikan harus bersifat
strategis.

Pelayanan/bantuan harus sensitif terhadap nilai-nilai yang
dianut masyarakat.

Bentuk pelayanan/bantuan sebaiknya dengan
memanfaatkan sumber daya yang berasal dari lingkungan
setempat.



Tiga (3) Topik Utama Psikologi Komunitas

Penelitian tentang interaksi dalam
sistem sosial

Analisis sistem sosial

Desain Intervensi Sosial



Tugas Kelompok Minggu Depan:
Cari komunitas di sekitarmu.

|dentifikasi anggota kelompok, tujuan, ciri-ciri, lokasi dari
komunitas.

|dentifikasi siapa yang berpengaruh, aturan dan nilai-nilai
di komunitas.





