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Langkah Konstruksi Alat Ukur 
Psikologi:

3. Operasionalisasi dimensi ke dlm indikator perilaku.
Langkah-Langkah membuat tabel kisi-kisi:
1. Tentukan definisi konstruk yang dipakai sebagai dasar penyusunan alat 

ukur.
 Pilih 1 definisi teori, jangan menyimpulkan dari sejumlah definisi.

2. Cari dimensi-dimensi dari definisi konstruk yang dipilih, lalu cari 
definisi dari setiap dimensi.

3. Buat indikator dari setiap dimensi.
Indikator harus konkrit (ada subjek & kata kerja).
Indikator untuk tes kognitif berbeda dengan tes non-kognitif.

Contoh:
Trait emotional intelligence – dimensi well-being – “Individu merasa 

mampu mempengaruhi perasaan orang lain”
Kemampuan berhitung – dimensi penjumlahan – “Siswa mampu 

melakukan penjumlahan yang hasilnya dibawah 10”



Langkah Konstruksi Alat Ukur 
Psikologi:

3. Operasionalisasi dimensi ke dlm indikator perilaku.
Contoh: Statistics anxiety (Onwuegbuzieel al., 1997)

Definisi: ...

Referensi: Onwuegbuzie, J. A. (2000) Statistics anxiety and the role of self-

perceptions, The Journal of Educational Research, 93(5), 323-330. doi: 

10.1080/00220670009598724

Konstruk dimensi Indikator

Statistics 

anxiety 

1. 1.a. 

1.b. 

1.c. 

2. 2.a. 2.b. 


