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TOPIK DISKUSI HARI INI

Konsep Utama

Riset Terkait

Kritik Terhadap Teori Humanistik Sullivan
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Tahap Perkembangan Manusia



Rangkuman Teori Kepribadian Sullivan



KONSEP
UTAMA

Individu mengembangkan

kepribadian melalui

hubungan interpersonal

Pengalaman hidup

manusia terdiri dari 3 level

yakni : Prototaxic,

Parataxic, syntaxic

Dua aspek pengalaman

meliputi tensi dan energi

Kebutuhan memfasilitasi

perkembangan

interpersonal

Kecemasan memisahkan

pemuasan kebutuhan dan

merupakan salah satu

penghambat untuk

mencapai hubungan

interpersonal yang sehat
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Utama

Dinamika khas pada
kepribadian individu
mencakup beberapa hal,
yakni : malevolence
(keinginan untuk hidup di
negeri lain), intimacy
(hubungan khusus dengan
sebaya atau yang memiliki
status yang sama dengannya),
dan lust (dorongan seksual
dalam diri)
Psikoterapi Sullivan berupaya
untuk relasi interpersonal
klien, dengan peran terapis
sebagai observer partisipan
pada saat terapi



Generate research (lack)

Sulit untuk difalsifikasi dan

diverifikasi

Organize knowledge (moderate)

Internal konsistensi yang rendah

Berlawanan dengan prinsip

parsimoni

Kritik 


