PSG103 Sejarah Psikologi

KULIAH 01: PENGANTAR
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Pengertian Psikologi

Psychology = psyche — logos
*Psyche = jiwa
*Logos =ilmu
- Psikologi = ilmu jiwa
Pengertian ini kemudian diperbaharui menjadi:

o PSIKOLOGI = llmu perilaku manusia.



Filsafat Klasik
(Socrates, Aristoteles,
Plato)

Filsafat Modern:
(Comte, Descarte,
Locke, Barkeley, Hartley,
James Mill, John Mill

Filsafat Manusia:
(Kierkegaard, Friedrich
Nietzsche, Berdyaev,
Jaspers, Sartre)

Pengaruh Filsafat

Pengaruh Fisiologis

1. Fungsi Otak
2, Sistem Saraf

(Helmholts, Fechner,
Weber)

KRONOLOGI SEJARAH ILMU PSIKOLOGI

Psikologi berasal dari 2 ilmu, filsafat & fisiologis/faal.

Tokoh:
Titchener Lewin
Psikologi Modern il Psikologi Psikologi g psikologi psikologi
Strukturalisme Fungsionalisme Behaviorisme Gestalt Kontemporer



Pengaruh Filsafat Terhadap Psikologi

* Kajian manusia (Psikologi) bermula dari bidang Filsafat (5 abad

SM):
Socrates
Plato

Aristoteles
Filsuf-filsuf Yunani lainnya.

* Kajian terhadap manusia lebih spekulatif, intuitif, & subyektif.



Wilhelm Wundt (1832 - 1920)

* Bapak Psikologi.

*  Mendirikan laboratorium eksperimen psikologi
pertama di Leipzig, Jerman, tahun 1879.

* Eksperimen tentang: sensasi, persepsi, waktu
reaksi, attensi, dll.




Mengapa kita perlu belajar sejarah &
aliran-aliran Psikologi?

Menurut Hergenhahn, 2009 (dalam Rahman, 2017):

1. dpt memperkaya perspektif dim memahami suatu masalah.

2. akan memperdalam pemahaman kita mengenai psikologi.

3. akan memperkenalkan bagaimana timbul-tenggelamnya
suatu pemikiran psikologi.

4. akan menghindarkan kita dari “jatuh 2 kali di lubang yg
sama”.

5. akan menstimulasi munculnya ide-ide baru.

6. dapat memenuhi rasa ingin tahu sesesorang mengenai
suatu pemikiran tertentu.



Isu-isu dalam Sejarah Manusia

1. Jiwa
Darimanakah jiwa berasal?
2. Karakteristik alamiah manusia

Apakah manusia dilahirkan tanpa kecenderungan bawaan vs
membawa kecenderungan alamiah tertentu?

3. Hubungan antara jiwa dan raga.
Apakah jiwa & rawa merupakan entitas yg berbeda, sama,
menyatu, atau terpisah?

4. Sumber pengetahuan manusia.
Rasionalisme vs empirisme

5. Universalisme vs relativisme pengetahuan



