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Avocados are one of the wonderful fruits of summer. High in 
nutrition and flavor, nothing signals the start of summer like a 
zesty lime guacamole dip with tortilla chips. The next time 
you’re making guacamole or slicing an avocado for a salad, try 
saving your pits to grow into avocado trees. It’s surprisingly 
easy to grow your own avocado tree from seed, and it makes a 
great educational project for home and classrooms. Check out 
our handy-dandy guide below, complete with photos, to learn 
how to grow an avocado tree from seed.









Konsumsi berkelanjutan - Sustainable consumption

Desainer mengembangkan produk, layanan, dan
sistem yang memenuhi kebutuhan dasar dan
meningkatkan kualitas hidup. Untuk memenuhi
persyaratan konsumsi berkelanjutan, mereka juga
harus meminimalkan penggunaan sumber daya alam,
bahan-bahan beracun dan limbah, dan mengurangi
emisi polutan pada semua tahap siklus hidup.

Bukan hanya peran desainer untuk menciptakan
pasar untuk produk yang berkelanjutan. Konsumen
perlu mengubah kebiasaan mereka dan menyatakan
keinginan dan kebutuhan akan produk-produk ini.



Konsumsi Berkelanjutan  Sustainable consumption

Istilah: Konsumsi barang dan jasa yang memiliki dampak lingkungan minimal, 
mempromosikan 
keadilan sosial dan layak secara ekonomi, sementara memenuhi kebutuhan 
dasar manusia di seluruh dunia.    
Konsumsi berkelanjutan bukan tentang mengonsumsi lebih sedikit tetapi 
mengonsumsi secara berbeda.    

Konsumen perlu didorong untuk memperbaiki dan menggunakan kembali produk 
daripada membuangnya.    
Desain berkelanjutan dan produksi berkelanjutan berkontribusi terhadap 
konsumsi berkelanjutan.    
Ini dapat dicapai dengan sejumlah cara, misalnya, tidak membeli lebih 
banyak makanan daripada yang dibutuhkan dan mengurangi limbah; mengubah 
sikap terhadap penggunaan air dan energi, misalnya, mematikan keran saat 
menyikat gigi, air aerasi di kamar mandi, lebih sedikit air per flush 
toilet, air abu-abu.



User Manufacturer Designer

Advantages
• new products (green or 

innovative)

• in long run costs reduced

• improve reputation of the company

Disadvantages

• new products may cost 
more

• products become obsolete

• forced to develop new products

• add costs due to changes in design 
or manufacturing

• forced to change 
design ideas

• constrained in 
creativity



Gaya Hidup dan Konsumerisme Etika

Konsumerisme Etika: Praktek pembelian produk dan layanan secara sadar dengan 
cara yang meminimalkan kerusakan sosial dan lingkungan, sambil menghindari 
yang berdampak negatif terhadap masyarakat dan lingkungan.

Konsumerisme Gaya Hidup: Suatu tatanan sosial dan ekonomi dan ideologi yang 
mendorong perolehan barang dan jasa dalam jumlah yang semakin besar.

Pertimbangkan strategi untuk mengelola konsumsi barat sambil meningkatkan 
standar hidup negara berkembang tanpa meningkatkan penggunaan sumber daya dan 
dampak lingkungan.

Beberapa perusahaan memasukkan etika ke dalam strategi perusahaan mereka 
dan para desainer perlu bekerja dalam batasan seperti itu.

Mereka bertujuan untuk mengekang dan mengelola konsumsi Barat sambil 
meningkatkan standar hidup negara berkembang tanpa meningkatkan penggunaan 
sumber daya dan dampak lingkungannya.
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